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АВТОМАТИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА                          
СОСТАВЛЕНИЯ УЧЕБНОГО РАСПИСАНИЯ

А.C. Петросян, А.А. Сурмачевская, Е.А. Сафонова,                       
Э.М. Кузнецова, Г.А. Гареева

В данной статье представлена разработка, оптимизирующая 
процесс составления учебного расписания путем создания алго-
ритмов, которые автоматически распределяют нагрузку учеб-
ного процесса и учитывают все предпочтения преподавателей. 
Одной из популярных на сегодняшний день платформ для развер-
тывания данных разработок является платформа для создания 
таблиц google Таблицы и создание кода на базе google app script. 
Особенностью системы, реализованной при помощи данной плат-
формы, является простота использования и минимизация ресур-
сов, затраченных на хранение программного обеспечения, что в 
значительной степени упрощает взаимодействие с системой.

Цель – создание инструмента для составления учебного распи-
сания, взаимодействия с базой данных созданной в Google Табли-
цы, взаимодействия с участниками учебного заведения в режиме 
онлайн, что экономит личное время преподавателей и работни-
ков деканата.

Метод или методология проведения работы: в статье рас-
сматривается способ, который оптимизирует процесс состав-
ления расписания на неделю, учитывая удобства преподавателя в 
распределении учебных занятий и нагрузку учебного процесса пу-
тем создания алгоритмов на базе google app script. Для реализации 
используются онлайн-таблицы, доступные всем преподавателям 
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и работникам деканата, обновляемые в режиме реального време-
ни, созданные в Google Таблицы и при помощи языка программи-
рования google app script.

Результат: разработан уникальный инструмент, который ре-
ализует функции добавления, хранения, взаимодействия и кругло-
суточного доступа к данным учебного расписания.

Область применения результатов: учебное расписание, 
хранящееся в онлайн-таблицах и обновляемое работниками де-
каната, которое целесообразно использовать для мониторинга 
каждому преподавателю, следя за своим временем проведения 
учебных занятий в образовательных учреждениях.

Ключевые слова: google app script; учебное расписание; учеб-
ный процесс; автоматизация; онлайн-таблицы; программирова-
ние; Google Таблицы
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AUTOMATING THE PROCESS OF PREPARING                         
THE SCHOOL TIMETABLE 

A.S. Petrosyan, A.A. Surmachevskaya, E.A. Safonova,                         
E.M. Kuznetsova, G.A. Gareeva 

This paper presents a development that optimizes the process of 
educational scheduling by creating algorithms that automatically dis-
tribute the load of the educational process and take into account all 
the preferences of teachers. One of the currently popular platforms for 
deploying these developments is the google tables platform for creat-
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ing google tables and creating code based on google app script. The 
peculiarity of the system implemented with the help of this platform is 
the ease of use and minimization of resources spent on software stor-
age, which greatly simplifies interaction with the system.

Purpose – create a tool for drawing up a study schedule, interact-
ing with a database created in Google Tables, interacting with partic-
ipants of an educational institution online, which saves personal time 
of teachers and employees of the dean’s office.

Method or methodology of the work: the article discusses a way 
to optimize the creation of a weekly schedule, taking into account the 
convenience of the teacher in the distribution of pairs and taking into 
account the load of the educational process by creating algorithms 
based on Google app script. For implementation, online tables are 
used that are accessible to all teachers and employees of the dean’s 
office, updated in real time, Tables created in Google and the google 
app script programming language.

Result: a unique tool has been developed that implements the func-
tions of adding, storing, interacting and round-the-clock access to 
training schedule data.

Scope of application of the results: the curriculum, stored in on-
line tables and updated by the dean’s office staff, should be used for 
monitoring by each teacher, keeping track of their time of couples in 
educational institutions.

Keywords: google app script; learning schedule; learning process; 
automation; online-tables; programming; Google Tables
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Составление учебного расписания является трудоёмким про-
цессом для работников деканата, требующим большого количе-
ства времени, непосредственной связи с преподавателями для 
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уточнения удобства распределения учебных занятий и распреде-
ления нагрузки на рабочий день преподавателя. В основном ка-
ждое образовательное учреждение создает учебное расписание 
занятий на месяц вперед без учета изменений и гибкости графи-
ка. Оно необходимо для слаженной работы всего учебного про-
цесса учреждения. На данный момент процедура создания учеб-
ного расписания является неслаженным и трудоемким процессом 
как для преподавателей, так и для работников деканата. Данный 
процесс можно оптимизировать благодаря онлайн-таблицам, свя-
занным алгоритмом для оптимального распределения нагрузки и 
гибкости графика преподавателей, что облегчит задачу работни-
кам учебного заведения.

Каждому преподавателю создается отдельная онлайн-таблица 
с расписанием на неделю, которое преподаватель заполняет само-
стоятельно в соответствии со своими предпочтениями. Данные 
таблицы были разработаны с ограничениями по количеству заня-
тий в неделю для равномерного распределения учебного процес-
са на весь семестр. 

Целью данного исследования является разработка программно-
го продукта для добавления, хранения и взаимодействия с распи-
санием учебных занятий по каждой дисциплине непосредственно 
самим преподавателем, а также проверки актуального расписания.

Для достижения поставленной цели потребуются следующие 
ресурсы:

1. Базовая информация о дисциплине для определенной группы: 
–	 список групп
–	 список преподавателей
–	 перечень дисциплин, преподаваемых на каждом курсе, ка-

ждой группы
2. В качестве разработки проекта потребуются:
–	 создание шаблонных таблиц для преподавателей и итого-

вой таблицы с расписанием в сервисе для создания элек-
тронных таблиц – «Гугл Таблицы» (англ. Google Sheets)
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–	 создание алгоритма распределения занятий с помощью об-
лачного скриптового языка Google Apps Script

3. Готовый проект состоит из следующих элементов:
–	 Google Таблица с фамилией и дисциплинами преподавателя
–	 индивидуальная Google Таблица преподавателя для состав-

ления расписания
–	 итоговая Google Таблица с оптимальным распределением 

предметов на неделю обучения, которая строится на осно-
вании индивидуальных таблиц преподавателей

–	 алгоритм просчета нагрузки преподавателя на неделю
–	 алгоритм распределения приоритетов того или иного пред-

мета в случае выбора занятий на одно и то же время разных 
преподавателей.

Для создания алгоритмов был выбран язык программирова-
ния google app script, который является встроенным языком для 
расширения функциональности Google Apps и создания легких 
облачных приложений. Данный язык был выбран на основани-
ях того, что таблицы, обновляемые в режиме реального време-
ни и предоставляющие доступ для всех преподавателей с разных 
устройств, созданы в Google Таблицах. Соответственно в резуль-
тате данного действия были минимизированы потери времени на 
запросы и увеличена оптимизация проекта за счет того, что он 
работает на одной платформе.

На рисунке 1 представлено создание таблицы расписания с вы-
падающими списками и привязкой к почте каждого преподавателя. 

Далее будет представлен алгоритм взаимодействия. Для каж-
дого преподавателя будет создана индивидуальная таблица рас-
писания на неделю, в которой они заполняют предметы, кото-
рые преподают в той или иной группе. При заполнении таблицы 
подтверждение выбранной даты и времени занятий производит-
ся кнопкой «внести изменения в ячейку» (рис.2). Данная опция 
была создана для исключения ошибочного выбора и корректной 
работы таблицы.
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Рис. 1. Создание таблицы расписания

Рис. 2. Кнопка подтверждения выбора времени и даты

Для оптимизации и разгрузки учебного процесса на одну не-
делю будет выделяться определенное количество занятий для 
каждого предмета с расчетом времени нагрузки на обучающихся 
и согласно нормированному 8 часовому рабочему графику препо-
давателей. Преподаватель заполняет расписание с определённым 
предметом в таблице с выбором времени и дня недели, которые 
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являются для него предпочтительными. После заполнения пре-
подавателями всех предметов, все таблицы будут объединены в 
одну общую таблицу. Зеленая ячейка означает, что на эту дату и 
время были заполнены ячейки у нескольких преподавателей. На 
рисунке 3 продемонстрирована общая таблицы расписания.

Рис. 3. Объединённая таблица расписания

Для удобного и своевременного создания расписания было 
принято решение о заполнении таблиц в субботу. Данное дей-
ствие будет реализовывать уже сформированное расписание к 
концу этого дня для публикации, распечатки и ознакомления его 
с преподавательским составом.

Выполнение алгоритма просчета приоритетов и нагрузки на 
рабочий день будет следующим. При пересечении двух или более 
занятий на одну и ту же дату приоритет будет отдаваться по рас-
чету удовлетворенности желаемого времени на данной неделе. 
На данном этапе выполняется сравнение и просчет всех таблиц, 
что продемонстрированно на рисунке 4.

На следующем этапе кода выполняется функция распределения 
приоритетов. При одинаковом количестве процентов удовлетво-
ренности между двумя или более предметами программа выпол-
няет еще один цикл просчета, где уже будет учитывать нагрузку 
на преподавателя на день пересечения предметов с одинаковым 
процентом удовлетворенности времени. Соответственно, если на-
грузка на преподавателя выше, то приоритет будет отдан препо-
давателю, чей процент загруженности на этот день будет меньше. 
Данные действия продемонстрированы на рисунках 5 и 6.
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Рис. 4. Сравнение таблиц

Рис. 5. Просчет процента удовлетворенности

Рис. 6. Сравнение процентов удовлетворенности

Следующим выполнением кода является создание готового 
расписания, где ячейки, окрашенные зеленым и белым цветом, 
остаются неизменными и переносятся в итоговую таблицу, а 
ячейки, окрашенные красным цветом и имеющие более низкий 
приоритет, будут перенесены на ближайшие свободные ячейки 
от тех дат, где они были изначально. Демонстрация выполнения 
данного кода показана на рисунках 7 и 8.
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Рис. 7. Перенос в итоговую таблицу расписания занятий                                                      
с не пересекающимися с другими предметами и ячейки с более                               

высокими приоритетами

Рис. 8. Перенос предметов с более низким приоритетом на ближайшие                     
даты от того времени, на которое они были назначены

Рис. 9. Разделение расписания на первую и вторую смену обучения

Для распределения умного расписания был написан блок кода, 
делящий обучение на 1 и 2 смену соответственно. Данная функ-
ция не позволяет переносить занятия, установленные в опреде-
ленный день первой смены на эту же дату второй смены. 
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Выполнение данного блока кода показано на рисунке 9.
Для наглядности алгоритма действий была создана схема вза-

имодействия всех участвующих в процессе реализации проекта 
звеньев. Схема продемонстрирована на рисунке 10.

Рис. 10. Процесс создания умного расписания
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На финальной стадии создания разработки была произведе-
на контрольная проверка работоспособности. Все технические 
аспекты исправно работают.

Также были проведены тесты для опроса на удобство ис-
пользования данной разработки на практике. Данная разработка 
является многозадачной и может использоваться в разных об-
разовательных учреждениях. Возможна модернизация данного 
расписания и упрощения функций просчетов нагрузки для опти-
мизации рабочего времени работников деканата.
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